
Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Männer - Aktive

Gewichtsklasse bis 56 kg

Reissen

1. Marcel Hinkelmann AC Atlas Plauen 77,0 kg
2. Stefan Schmiedel AC Atlas Plauen 69,0 kg
3.

Stoßen

1. Marcel Hinkelmann AC Atlas Plauen 90,0 kg
2. Stefan Schmiedel AC Atlas Plauen 88,0 kg
3.

Zweikampf

1. Marcel Hinkelmann AC Atlas Plauen 167,0 kg
2. Stefan Schmiedel AC Atlas Plauen 157,0 kg
3.

Relativ-Wertung

1. Marcel Hinkelmann AC Atlas Plauen 83,0 Pkte.
2. Stefan Schmiedel AC Atlas Plauen 80,0 Pkte.
3.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Männer - Aktive

Gewichtsklasse bis 62 kg

Reissen

1. Stefan Bender AC Suhl 106,0 kg
2. Christoph Pichler Chemnitzer AC 103,0 kg
3. Philipp Scholte SG Fortschritt Eibau 92,0 kg

Stoßen

1. Philipp Scholte SG Fortschritt Eibau 132,0 kg
2. Christoph Pichler Chemnitzer AC 125,0 kg
3. Ronny Weber Berliner TSC 120,0 kg

Zweikampf

1. Christoph Pichler Chemnitzer AC 228,0 kg
2. Philipp Scholte SG Fortschritt Eibau 224,0 kg
3. Stefan Bender AC Suhl 221,0 kg

Relativ-Wertung

1. Christoph Pichler Chemnitzer AC 120,0 Pkte.
2. Philipp Scholte SG Fortschritt Eibau 116,0 Pkte.
3. Stefan Bender AC Suhl 113,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Männer - Aktive

Gewichtsklasse bis 69 kg

Reissen

1. Simon Brandhuber TB 03 Roding 133,0 kg
2. Robert Joachim Berliner TSC 132,0 kg
3. Daniel Bräuer TV Elz 115,0 kg

Stoßen

1. Robert Joachim Berliner TSC 155,0 kg
2. Simon Brandhuber TB 03 Roding 153,0 kg
3. Benjamin Meisel TSG Rodewisch 145,0 kg

Zweikampf

1. Robert Joachim Berliner TSC 287,0 kg
2. Simon Brandhuber TB 03 Roding 286,0 kg
3. Benjamin Meisel TSG Rodewisch 257,0 kg

Relativ-Wertung

1. Robert Joachim Berliner TSC 157,0 Pkte.
2. Simon Brandhuber TB 03 Roding 156,0 Pkte.
3. Benjamin Meisel TSG Rodewisch 133,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Männer - Aktive

Gewichtsklasse bis 105 kg

Reissen

1. Jürgen Spieß AV 03 Speyer 173,0 kg
2. Robby Behm Chemnitzer AC 165,0 kg
3. Ingolf Keba ASV Tuttlingen 152,0 kg

Stoßen

1. Jürgen Spieß AV 03 Speyer 200,0 kg
Robby Behm Chemnitzer AC 200,0 kg

3. Ingolf Keba ASV Tuttlingen 195,0 kg

Zweikampf

1. Jürgen Spieß AV 03 Speyer 373,0 kg
2. Robby Behm Chemnitzer AC 365,0 kg
3. Ingolf Keba ASV Tuttlingen 347,0 kg

Relativ-Wertung

1. Jürgen Spieß AV 03 Speyer 171,0 Pkte.
2. Robby Behm Chemnitzer AC 161,0 Pkte.
3. Ingolf Keba ASV Tuttlingen 145,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Männer - Aktive

Gewichtsklasse + 105 kg

Reissen

1. Almir Velagic AV 03 Speyer 182,0 kg
2. Alexej Prochorow GSV Baunatal 175,0 kg
3. Daniel Nowara TB 03 Roding 151,0 kg

Stoßen

1. Almir Velagic AV 03 Speyer 218,0 kg
2. Alexej Prochorow GSV Baunatal 200,0 kg
3. Daniel Nowara TB 03 Roding 182,0 kg

Zweikampf

1. Almir Velagic AV 03 Speyer 400,0 kg
2. Alexej Prochorow GSV Baunatal 375,0 kg
3. Daniel Nowara TB 03 Roding 333,0 kg

Relativ-Wertung

1. Almir Velagic AV 03 Speyer 166,0 Pkte.
2. Alexej Prochorow GSV Baunatal 154,0 Pkte.
3. Daniel Nowara TB 03 Roding 123,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Männer - Junioren

Gewichtsklasse bis 56 kg

Reissen

1. Stefan Schmiedel AC Atlas Plauen 69,0 kg
2.
3.

Stoßen

1. Stefan Schmiedel AC Atlas Plauen 88,0 kg
2.
3.

Zweikampf

1. Stefan Schmiedel AC Atlas Plauen 157,0 kg
2.
3.

Relativ-Wertung

1. Stefan Schmiedel AC Atlas Plauen 80,0 Pkte.
2.
3.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Männer - Junioren

Gewichtsklasse bis 62 kg

Reissen

1. Christoph Pichler Chemnitzer AC 103,0 kg
2. Philipp Scholte SG Fortschritt Eibau 92,0 kg
3.

Stoßen

1. Philipp Scholte SG Fortschritt Eibau 132,0 kg
2. Christoph Pichler Chemnitzer AC 125,0 kg
3.

Zweikampf

1. Christoph Pichler Chemnitzer AC 228,0 kg
2. Philipp Scholte SG Fortschritt Eibau 224,0 kg
3.

Relativ-Wertung

1. Christoph Pichler Chemnitzer AC 120,0 Pkte.
2. Philipp Scholte SG Fortschritt Eibau 116,0 Pkte.
3.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Männer - Junioren

Gewichtsklasse bis 69 kg

Reissen

1. Simon Brandhuber TB 03 Roding 133,0 kg
2.
3.

Stoßen

1. Simon Brandhuber TB 03 Roding 153,0 kg
2.
3.

Zweikampf

1. Simon Brandhuber TB 03 Roding 286,0 kg
2.
3.

Relativ-Wertung

1. Simon Brandhuber TB 03 Roding 156,0 Pkte.
2.
3.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Männer - Junioren

Gewichtsklasse bis 105 kg

Reissen

1. Timo Solar ASC Zeilsheim 148,0 kg
2.
3.

Stoßen

1. Timo Solar ASC Zeilsheim 180,0 kg
2.
3.

Zweikampf

1. Timo Solar ASC Zeilsheim 328,0 kg
2.
3.

Relativ-Wertung

1. Timo Solar ASC Zeilsheim 124,0 Pkte.
2.
3.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Männer - Junioren

Gewichtsklasse + 105 kg

Reissen

1. Marc Walzer KSV Langen 130,0 kg
2.
3.

Stoßen

1. Marc Walzer KSV Langen 150,0 kg
2.
3.

Zweikampf

1. Marc Walzer KSV Langen 280,0 kg
2.
3.

Relativ-Wertung

1. Marc Walzer KSV Langen 63,0 Pkte.
2.
3.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse bis 48 kg

Reissen

1. Ulrike Zehner AC 82 Schweinfurt 53,0 kg
2. Sandra Martin Chemnitzer AC 52,0 kg
3. Nancy Hinkelmann AC Atlas Plauen 46,0 kg

Stoßen

1. Sandra Martin Chemnitzer AC 67,0 kg
2. Ulrike Zehner AC 82 Schweinfurt 64,0 kg
3. Nancy Hinkelmann AC Atlas Plauen 54,0 kg

Zweikampf

1. Sandra Martin Chemnitzer AC 119,0 kg
2. Ulrike Zehner AC 82 Schweinfurt 117,0 kg
3. Nancy Hinkelmann AC Atlas Plauen 100,0 kg

Relativ-Wertung

1. Sandra Martin Chemnitzer AC 89,0 Pkte.
2. Ulrike Zehner AC 82 Schweinfurt 87,0 Pkte.
3. Nancy Hinkelmann AC Atlas Plauen 70,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse bis 53 kg

Reissen

1. Catherina Großmann AC A. Neuhardenberg 62,0 kg
2. Katrin Bochert SC Pforzheim 56,0 kg
3. Jessica Reichmann MSV Buna Schkopau 44,0 kg

Stoßen

1. Catherina Großmann AC A. Neuhardenberg 76,0 kg
2. Katrin Bochert SC Pforzheim 75,0 kg
3. Jessica Reichmann MSV Buna Schkopau 53,0 kg

Zweikampf

1. Catherina Großmann AC A. Neuhardenberg 138,0 kg
2. Katrin Bochert SC Pforzheim 131,0 kg
3. Jessica Reichmann MSV Buna Schkopau 97,0 kg

Relativ-Wertung

1. Catherina Großmann AC A. Neuhardenberg 103,0 Pkte.
2. Katrin Bochert SC Pforzheim 97,0 Pkte.
3. Jessica Reichmann MSV Buna Schkopau 60,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse bis 58 kg

Reissen

1. Julia Rohde NSAC Görlitz 86,0 kg DR
2. Natalie Rozycki Berliner TSC 70,0 kg
3. Johanna Walzak SG Fortschritt Eibau 68,0 kg

Stoßen

1. Julia Rohde NSAC Görlitz 106,0 kg
2. Johanna Walzak SG Fortschritt Eibau 84,0 kg
3. Natalie Rozycki Berliner TSC 82,0 kg

Zweikampf

1. Julia Rohde NSAC Görlitz 192,0 kg
2. Johanna Walzak SG Fortschritt Eibau 152,0 kg
3. Natalie Rozycki Berliner TSC 152,0 kg

Relativ-Wertung

1. Julia Rohde NSAC Görlitz 155,0 Pkte.
2. Johanna Walzak SG Fortschritt Eibau 111,0 Pkte.
3. Natalie Rozycki Berliner TSC 107,0 Pkte.

Anmerkung
neuer Deutscher Rekord von Julia Rohde im Reissen

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse bis 63 kg

Reissen

1. Christin Ulrich ASV Ladenburg 88,0 kg
2. Sabine Kusterer KSV Durlach 83,0 kg
3. Sophia Attilo KSV Grünstadt 66,0 kg

Stoßen

1. Christin Ulrich ASV Ladenburg 109,0 kg
2. Sabine Kusterer KSV Durlach 105,0 kg
3. Sabrina Bug KSC Schifferstadt 81,0 kg

Zweikampf

1. Christin Ulrich ASV Ladenburg 197,0 kg
2. Sabine Kusterer KSV Durlach 188,0 kg
3. Sabrina Bug KSC Schifferstadt 144,0 kg

Relativ-Wertung

1. Christin Ulrich ASV Ladenburg 150,0 Pkte.
2. Sabine Kusterer KSV Durlach 141,0 Pkte.
3. Sabrina Bug KSC Schifferstadt 94,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse bis 69 kg

Reissen

1. Anett Goppold SG Fortschritt Eibau 92,0 kg
2. Christina Spindler AV 03 Speyer 72,0 kg
3. Katja Seitle Eichenauer SV 71,0 kg

Stoßen

1. Anett Goppold SG Fortschritt Eibau 113,0 kg
2. Katja Seitle Eichenauer SV 90,0 kg
3. Christina Spindler AV 03 Speyer 84,0 kg

Zweikampf

1. Anett Goppold SG Fortschritt Eibau 205,0 kg
2. Katja Seitle Eichenauer SV 161,0 kg
3. Christina Spindler AV 03 Speyer 156,0 kg

Relativ-Wertung

1. Anett Goppold SG Fortschritt Eibau 135,0 Pkte.
2. Katja Seitle Eichenauer SV 93,0 Pkte.
3. Henriette Braun Berliner TSC 88,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse bis 75 kg

Reissen

1. Yvonne Kranz AC Suhl 95,0 kg
2. Nina Schroth TSG Haßloch 94,0 kg
3. Nina Bayer AC Weinheim 85,0 kg

Stoßen

1. Yvonne Kranz AC Suhl 122,0 kg
2. Nina Bayer AC Weinheim 110,0 kg
3. Nina Schroth TSG Haßloch 107,0 kg

Zweikampf

1. Yvonne Kranz AC Suhl 217,0 kg
2. Nina Schroth TSG Haßloch 201,0 kg
3. Nina Bayer AC Weinheim 195,0 kg

Relativ-Wertung

1. Yvonne Kranz AC Suhl 137,0 Pkte.
2. Nina Schroth TSG Haßloch 122,0 Pkte.
3. Nina Bayer AC Weinheim 121,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Aktive

Gewichtsklasse + 75 kg

Reissen

1. Mandy Wedow AC A. Neuhardenberg 97,0 kg
2. Judy Witzel SSV Samswegen 77,0 kg
3. Tina Scheuer KSV Langen 71,0 kg

Stoßen

1. Mandy Wedow AC A. Neuhardenberg 117,0 kg
2. Judy Witzel SSV Samswegen 95,0 kg
3. Tina Scheuer KSV Langen 90,0 kg

Zweikampf

1. Mandy Wedow AC A. Neuhardenberg 214,0 kg
2. Judy Witzel SSV Samswegen 172,0 kg
3. Tina Scheuer KSV Langen 161,0 kg

Relativ-Wertung

1. Mandy Wedow AC A. Neuhardenberg 133,0 Pkte.
2. Judy Witzel SSV Samswegen 64,0 Pkte.
3. Tina Scheuer KSV Langen 69,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse bis 48 kg

Reissen

1. Nancy Hinkelmann AC Atlas Plauen 46,0 kg
2.
3.

Stoßen

1. Nancy Hinkelmann AC Atlas Plauen 54,0 kg
2.
3.

Zweikampf

1. Nancy Hinkelmann AC Atlas Plauen 100,0 kg
2.
3.

Relativ-Wertung

1. Nancy Hinkelmann AC Atlas Plauen 70,0 Pkte.
2.
3.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse bis 53 kg

Reissen

1. Jessica Reichmann MSV Buna Schkopau 44,0 kg
2. Lydia Zander SV 90 Gräfenroda 40,0 kg
3.

Stoßen

1. Jessica Reichmann MSV Buna Schkopau 53,0 kg
2. Lydia Zander SV 90 Gräfenroda 52,0 kg
3.

Zweikampf

1. Jessica Reichmann MSV Buna Schkopau 97,0 kg
2. Lydia Zander SV 90 Gräfenroda 92,0 kg
3.

Relativ-Wertung

1. Jessica Reichmann MSV Buna Schkopau 62,0 Pkte.
2. Lydia Zander SV 90 Gräfenroda 57,0 Pkte.
3.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse bis 58 kg

Reissen

1. Natalie Rozycki Berliner TSC 70,0 kg
2. Simone Glenk KSC Schifferstadt 58,0 kg
3. Michelle Bayer FTG Pfungstadt 51,0 kg

Stoßen

1. Natalie Rozycki Berliner TSC 82,0 kg
2. Simone Glenk KSC Schifferstadt 69,0 kg
3. Michele Bayer FTG Pfungstadt 63,0 kg

Zweikampf

1. Natalie Rozycki Berliner TSC 152,0 kg
2. Simone Glenk KSC Schifferstadt 127,0 kg
3. Michele Bayer FTG Pfungstadt 114,0 kg

Relativ-Wertung

1. Natalie Rozycki Berliner TSC 107,0 Pkte.
2. Simone Glenk KSC Schifferstadt 88,0 Pkte.
3. Michele Bayer FTG Pfungstadt 73,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse bis 63 kg

Reissen

1. Sabine Kusterer KSV Durlach 83,0 kg
2. Sophia Attilo KSV Grünstadt 66,0 kg
3. Kim Morosowa AC Gol. Mengede 48,0 kg

Stoßen

1. Sabine Kusterer KSV Durlach 105,0 kg
2. Sophia Attilo KSV Grünstadt 78,0 kg
3. Jaqueline Wilhelm KSV Grünstadt 61,0 kg

Zweikampf

1. Sabine Kusterer KSV Durlach 188,0 kg
2. Sophia Attilo KSV Grünstadt 144,0 kg
3. Jaqueline Wilhelm KSV Grünstadt 105,0 kg

Relativ-Wertung

1. Sabine Kusterer KSV Durlach 141,0 Pkte.
2. Sophia Attilo KSV Grünstadt 89,0 Pkte.
3. Jaqueline Wilhelm KSV Grünstadt 52,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse bis 69 kg

Reissen

1. Christina Spindler AV 03 Speyer 72,0 kg
2. Henriette Braun Berliner TSC 71,0 kg
3. Michelle Taubert TSG Rodewisch 60,0 kg

Stoßen

1. Christina Spindler AV 03 Speyer 84,0 kg
2. Henriette Braun Berliner TSC 83,0 kg
3. Michelle Taubert TSG Rodewisch 70,0 kg

Zweikampf

1. Christina Spindler AV 03 Speyer 156,0 kg
2. Henriette Braun Berliner TSC 154,0 kg
3. Michelle Taubert TSG Rodewisch 130,0 kg

Relativ-Wertung

1. Henriette Braun Berliner TSC 88,0 Pkte.
2. Christina Spindler AV 03 Speyer 86,0 Pkte.
3. Michelle Taubert TSG Rodewisch 62,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse bis 75 kg

Reissen

1. Nina Schroth TSG Haßloch 94,0 kg
2. Justine Feix AC Suhl 71,0 kg
3. Kristin John Malchower AC 60,0 kg

Stoßen

1. Nina Schroth TSG Haßloch 107,0 kg
2. Justine Feix AC Suhl 87,0 kg
3. Kristin John Malchower AC 74,0 kg

Zweikampf

1. Nina Schroth TSG Haßloch 201,0 kg
2. Justine Feix AC Suhl 158,0 kg
3. Kristin John Malchower AC 134,0 kg

Relativ-Wertung

1. Nina Schroth TSG Haßloch 122,0 Pkte.
2. Justine Feix AC Suhl 78,0 Pkte.
3. Kristin John Malchower AC 56,0 Pkte.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011



Deutsche Meisterschaft 2011 im Gewichtheben
in Forst/Baden

Wettbewerbe der Frauen - Juniorinnen

Gewichtsklasse + 75 kg

Reissen

1. Sarah Spiecker KSV Lörrach 64,0 kg
2. Patricia Noah KSV Sömmerda 63,0 kg
3.

Stoßen

1. Patricia Noah KSV Sömmerda 81,0 kg
2. Sarah Spiecker KSV Lörrach 78,0 kg
3.

Zweikampf

1. Patricia Noah KSV Sömmerda 144,0 kg
2. Sarah Spiecker KSV Lörrach 142,0 kg
3.

Relativ-Wertung

1. Sarah Spiecker KSV Lörrach 58,0 Pkte.
2. Patricia Noah KSV Sömmerda 45,0 Pkte.
3.

aufgestellt: AC Forst 07.10.2011


